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Formacion Acompanamiento Filosofico

1 er ano Formacion

El objetivo fundamental de este primer ano sera el autoconocimiento, el trabajo
personal y la practica y teoria que fundamenta el trabajo y la dimension del

acompanamiento y autoconocimiento filoséfico

Fechas y tematica

1. La Filosofia como cuidado del alma.
1. 27 de octubre

2. 10 de noviembre

o

La subjetividad, la cosmovision individual y el ego o la identidad.
1. 24 de noviembre
2. 22 de dicembre

La actitud filosofica I

e

1. 19 de enero
2. 2 de febrero
4. La actitud no filos6fica o la alienacion. El cuerpo.
1. 16 de febrero
2. 1 de marzo
5. Autoconocimiento - Practica.
1. 15 de marzo
2. 12 de abril
6. La actitud filos6fica II. Autoconocimiento - Racionalizacion.
1. 19 de abril
2. 10 de mayo
7. Autoconocimiento - Practica.

1. 24 de mayo



2. 7 dejunio

8. Estrategias de evitacion 1.
1. 21 de junio
2. 5dejulio

9. Estrategias de evitacion II.
1. 19 de julio
2. 26 de julio

10. Narcisismo.
1. 30 de agosto
2. 13 de septiembre

11. Sistema de intervencion.
1. 27 de septiembre
2. 25 de octubre

Formato y horario:

Horario viernes de 18 a 21h.
Todas las clases se realizaran por Zoom.
La parte tedrica se enviara grabada un mes antes.

Matricula: 90€ (la matricula es anual).
Precio: 90€/mes.



